
食品の仕入れ方 

仕入れの幅をさらに広げていく為に、​食品・飲料カテゴ

リーは欠かせません。 
 
 
・・・食品？ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
こちらのカテゴリーについては触れられていない教材が

多いです。 
 
 
それはこのカテゴリーの美味しさ・・・味と利益の両方

に気付いていないのです！！ 
 
 
どうしても目の前の情報だけや、いつもと同じ仲間と情

報を共有しているだけでは仕入れがマンネリ化してきま

す。 
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食品の仕入れ方 

 
 
なので、どんどん目新しい事にもチャレンジしていける

様に、こちらに商品例を挙げながら説明していきたいと

思います。 
 
この章をしっかりマスターして、財布とお腹を一杯にし

てください！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
まず最初にお伝えしたいのは、今回っている店舗の食

品・飲料コーナーをしっかり見れていますか？という事

です。 
 
例えば、もう皆さんはドンキホーテが仕入れに適したお

店だという事は分かって頂いてると思いますが、ドンキ

で仕入れる商品は家電や美容品・日用品だけではなく

て、​食品系も仕入れできます。 
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食品の仕入れ方 

 
 
 
例えばこちらの商品ですね。 

 
美味しいですよねペヤング。でも味だけじゃなくて仕入

れ商品としても美味しいのです！ 
 
 
これは仕入値は９９円でした。９９円の６個セットなの

で、 
 
９９円×６個＝約６００円 
 
６００円仕入れの商品が１５６０円で売れますので良い

商品ですね。 
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食品の仕入れ方 

 
 
・・・え？ 
 
利幅が少ないですか？もっと稼ぎたい？ 
 
 
 
確かにこれだけなら利益率は良くても利幅は取れないで

すよね。その通りです。 
 
ですがここからが食品の良い所なのですが、 
 
大量仕入れ&リピート仕入れ​が可能なのです。 
 
こちらの商品は１２１個見つけれましたので、２万円ほ

どの利益が出ました。 
 
６個セットの商品ページに出品したので、１個余ります

よね・・・ 
 
 
 
 
当然美味しく頂きました！ 
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食品の仕入れ方 

食品カテゴリーは複数注文が多いので、見た目のランキ

ングよりも数が売れていきます。 
そして、他の店舗と再入荷の時期を聞いて、利益をどん

どん膨らませる事が出来ました。 
 
とても簡単ですよね？ 
 
食品の仕入れ場所で意外な店舗として知られるのがコス

トコです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ここは食品を仕入れる王道ですね。もちろん家電コー

ナーなどもあるのですが、食品も安くて仕入れに最適で

す。 
 
ご家族で買い物に行きながら、そこでしっかり利益の出

る商品を買って、毎回全ての買い物代金を利益でチャラ

にできれば良いですよね。 
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食品の仕入れ方 

 
それがせどりでは出来ます。 
あと、食品も飲料もなのですが​ご当地モノ​はかなり美味

しい物があります。 
 

 
例えばこちらの商品なのですが、アマゾンでも人気のお

菓子です。 
 
しかし、これは​空港などの特別なエリア​では普通に売っ

ています。 
 
その場所に行かないと買えないという付加価値がついて

いるからこそのネット上の値段です。 
 
この情報を知っていたら、旅行帰りにサクッと仕入れて

旅費を浮かせてしまうという事も出来ますよね！ 
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食品の仕入れ方 

 
東京ばななの様に地域名が入っていたり、〜限定という

文言が入っている商品には敏感になっていて下さいね。 
 
 
ピンポイントで利益の出る商品が見つかる可能性が高い

ので、是非抑えておいてください。 
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